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 福 祉 と 人 権 講 座 
6月17日（金）第2回『福祉と人権講

座』を開催しました。講師として滋

賀県立大学非常勤講師 杉本 正紹

さんに来て頂きました。テーマは

『ウイズコロナの時代に向けて』～

コロナ禍から見えてきたもの～新型

コロナウイルス感染が広がって今年

で3年目にあたります。誰が感染し

てもおかしくない状況の中で、感染

者や医療従事者の方などを差別する

人権侵害が起こっています。過去

に、ハンセン病による感染者に対す

る誤った知識や見解により、差別や

偏見につながりました。 

これまでのコロナ禍から起きた人権

侵害を振り返り、今後の課題につい

て参加者のみなさんと一緒に考え学

ぶことが出来ました。 

 おいでやすサロン(灯） 

6月24日（金）おいでやすサロン（灯）を開催しました。

日本民謡楓会の皆さんに来て頂きました。テーマは『健

康生活の一助を目指します！』と題して、様々な日本民

謡を披露していただきました。サロンに参加されていた

方々も口ずさんで一緒に歌っていた方もおられました。

皆さん楽しく笑顔で交流を深められていました。 

  く ら し の 講 座 

7月15日（金）第1回『くらしの講座』を開催しました。 

講師：芦田 真奈美さんに来て頂き【笑いヨガ＆脳トレ】

を実施していただきました。笑いは『副作用のない唯一の

薬』といわれています。笑うことで、老化防止・免疫アッ

プ・血糖値の安定や気持ちを落ち着かせたり笑いの中に脳

トレを入れることにより活性化を図ることが出来るそうで

す。参加されていた方々は、沢山笑いながら交流を深めて

いました。 
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   『 小 学 生 自 主 活 動 学 級 』  

色んな種類の味が 

沢山ありました。 

初めてかき氷を食

べる子どもたちも

いてとても喜んで

いました。 

子どもたちは、 

いつも元気に！ 

コロナに負けずに

学習も仲間づくり

も本当に頑張って

います！ 

子どもたちは職員さんが作って

くださったかき氷をみんなで楽

しく食べていました。順番を守

ることが出来たり、いただきま

す！ごちそうさまでした！と挨

拶をして感謝の気持ちを忘れず

に伝える事が出来ました。 

7月7日（木）の自主活動学級で七夕の

日にみんなで短冊に願い事を書きまし

た。毎年、笹の葉は、猛暑の中、地域

の方や会館職員さんが準備をしてくれ

ています。子どもたちは、自分の願い

事を一生懸命書いて笹に括り付けてい

ました。括り付けている時のまなざし

は、心の中で願いが叶いますようにと

言っているように感じました。6年生

が1年生の短冊を括り付けてくれてい

ました。自主活では、色んな場面で助

け合いの気持ちが生まれ、異学年の繋

がりが出来ています。子どもたちは、

何事にも、いつも一生懸命です！ 

小学生自主活動学級で会館職

員さんが、かき氷を作って下

さいました。子どもたちは、

待ちきれず、かき氷のチケッ

トを握りしめ合図を待ってい

るところが楽しいですね！ 

また、本格的なかき氷の機械

に興味津々でした！ 
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   『 中 学 生 自 主 活 動 学 級 』  

   土 曜 ひ ろ ば 

中学生の自主活でもかき氷を

みんなで食べながら交流を深

めました！中学生は会館職員

さんに指導をしてもらいなが

らかき氷機を初めて使いなが

ら体験しました！しっかりお

話を聞きながら、上手にかき

氷を作っていました。新型コ

ロナウイルス感染予防の影響

で橋岡町の納涼祭も中止に

なっていますが、将来この子

たちが、大人になり橋岡町の

納涼祭でかき氷を作っている

姿を想像していました。中学

生もコロナに負けず勉強や部

活など、一生懸命頑張ってい

ます。私たち大人は、子ども

たちからたくさんのパワーを

もらっています。 

     初めての体験ですが上手く出来ました！ さすが中学生ですね！ 

           自分たちで作ったかき氷は美味しいね！  

           みんなでストラックアウトをしました！ 

今回の土曜ひろばでは、色ん

な遊びをしたり、枝豆の収穫

などをしました。「ハンカチ

落とし・カードゲーム・カプ

ラやドミノ倒し・絵本の読み

聞かせ」などの活動をしなが

ら交流を深めました。 

今回、土曜ひろばに初めて参

加する子どもたちもいて、前

日に保育所で自己紹介の練習

をしたり当日の朝も楽しみで

大興奮だったそうです！当日

の自己紹介では、すごく緊張

されていましたがお姉ちゃん

がサポートしてくれたり、み

んなの応援があって大成功で

した。 

土曜ひろばでは橋岡町の5歳

児～小学6年生までの活動で

す。「人権を大切に・あらゆ

る差別に負けない・許さない

子どもを育て、その仲間づく

りをしていく活動です。土曜

ひろばに参加している子ども

たちも、コロナに負けず日々

頑張っています！ 

 

 

 

 

 

 初めての土曜ひろば楽しみ！  ハンカチ落とし！   カードゲーム！ 

すごく高く出来たよ！ みんなでドミノ倒し！  みんな絵本に集中！ 

沢山の枝豆が取れました！ 今回は熱中症対策で畑から持ってきました！ 



 

人の世に熱あれ 

  人間に光あれ 

 

橋岡会館では、就労相談員を配置し、市内にお住まいの方

で、就職に向けた支援が必要な人を対象に、随時、就労相談

を実施しています。企業への就職面接の紹介など、仕事の

斡旋はできませんが、ハローワーク等の求人情報を提供し、

就職活動を支援します。 

就労相談にお越しください 
橋岡会館 

TEL : ５６２－５８６４  

FAX: ５６２－６５３５ 

e-mail:   

橋岡教育集会所 

TEL : ５６３－３８１８  

 ホームページについてのご案内  （NPO法人熱と光）または (http：netsutohikari.or.jp/kanri)で 

 記載しています。講座・行事予定など、できるだけ早く記載していきますので宜しくお願いします。  
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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 １ 

健康相談 

百歳体操 

小・中夏期集中 

学習会 

部落問題学習② 

オリエンテーション 

２ 

いきいき講座 

小・中夏期集中

学習会 

３ 

小・中夏期集中 

学習会 

４ 

ヨガ教室 

小学生夏期集中 

学習会 

 

５ 

部落問題学習② 

 

 

６ 

休館日 

７ 

休館日 

８ 

町内学習懇談会 

推進者研修 

（第三講座） 

９ 

パソコン講座 

 

１０ 

夏期パトロール 

１１ 

祝日 

山の日 

 

１２ 

 

１３ 

休館日 

１４ 

休館日 

 

１５ 

 

 

１６ 

パソコン講座 

いきいき講座 

 

１７ 

脳トレ教室 

 

１８ 

生花教室 

１９ 

ニュースポーツ

教室 

 

２０ 

休館日 

２１ 

休館日 

２２ 

小・中夏期集中 

学習会 

２３ 

パソコン講座 

小夏期集中学

習会 

 

２４ 

ヨガ教室 

小・中夏期集中

学習会 

夏期パトロール 

２５ 

小学生夏期集中 

学習会 

ヨガ教室 

２６ 

福祉と人権講座 

 

２７ 

休館日 

 

２８ 

休館日 

２９ 

 

３０ 

 

３１ 

中学生自主活 
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  ・行事予定は、コロナウイルス感染拡大防止の為、他、急遽、予定が変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 


