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１０月２２日（木） 福祉と人権講座が開催されました。 

『気づいている？その一言の持つ力』～ことばから同和教育、人権問題～ 

と題して、講師の片山恵泉さんに講演を頂きました。何気ない言葉が、人を苦しめ

てしまうことがあります。 

『知らない』、『見えない』 から生み出される落とし穴でもあります。偏見や差別、

人権侵害について正しく知り、学ぶことで日常生活にある身近な人権について、 

皆さんと一緒に考え、学ぶことが出来ました。 

＊関係ないように思われる話題の中にも…《差別解消三法》 

１、障害を理由とする差別の解消の推進に関する法律（障害者差別解消法） 

２、外国出身者に対する不当な差別的言動の解消に向けた取り組みに関する 

  法律（ヘイトスピーチ解消法） 

３、部落差別の解消の推進に関する法律（部落差別解消推進法） 

  ２０１６（平成２８）年１２月 

＊“話しことばと書きことば”で受け止めかたは違う。コロナ禍でウイルスとともに 

  差別、人権侵害が噴出した現実。人権感覚をみがく。マイノリティーの視点に 

  立ち、想像力をはたらかす。他にも沢山の内容がある中で抜粋しました。 

   福 祉 と 人 権 講 座 
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子育て講座 

 

１１月１８日（水）子育て講座を開催 

しました。南草津第二あおば保育園の先生に 

来ていただき歌や体操、マラカスづくりなど 

色々なことを教えて頂きました。保護者の方 

や子どもたちも一緒に楽しみながらコミニュ

ケーションをとることが出来ました。 

子どもたちも体を動かしたり、人とふれあう 

ことで、日々のストレス解消や様々成長につ 

ながることを信じています。 

１、（手遊び：パンダうさぎコアラ） 

２、ふれあい遊び～バスに乗ってお出かけ 

  しよう！～ 

３、楽器作り体験～マラカスを作ろう！～ 

４、体操…からだダンダン 

５、パネルシアター…『どんな色が好き？』  
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小学生自主活動 

２学期の自主活が１１月１９日（木）で 

終了となりました。１・２年生はたくさん

の遊びを通じて仲間づくりをしました。

３・４年生はまち探検として、橋岡のこと

をたくさん知ることが出来ました。５・６

年生は、対馬丸のＤＶＤを視聴し、平和の

大切さを学ぶことが出来ました。 

 三角地公園で沢山遊びました。 

こんな姿を見かけました！思わず

写真をとり、素晴らしいと声が出

ました。３学期も頑張ろう！ 
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 くらしの講座 
１１月１３日（金）第６回『くらしの講

座』を開催しました。講師の遠藤多見子

さんより３Ｂ体操を指導していただき、

皆さんと一緒に体を動かし、コミュ二

ケーションをとりながら楽しく取り組ん

でおられました。 

３Ｂ体操では、赤ちゃんからご年配の方、障がいのある皆さんが、幅広く活動され

ています。『乳幼児から１００歳まで楽しめる体操』親子のコミ二ュケーションを

深める一番の方法で、全身を鍛える効果や運動不足の解消などに効果があります。 

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ 

 

 

 

 

 

 

１１月２６日（月）第１０回目のニュースポーツが開催されました。 

今回の種目は３on３です。本当に皆さん楽しく笑顔で交流でき、スト

レス発散『健康づくり・認知症予防』対策になりました。 
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 小・中自主活での人権の学び 

本年は新型コロナウイルス感染拡大防止の為、例年開催している解放文化祭が中止と

なりました。子どもたちにとって、毎年、自主活の取り組みの一つでもあったので何か出

来ることをしたいと考え、立岡勇一さんに会館に来ていただき『人権ライブ』をして頂き

ました。テーマは『命を大切に』と題して、愉快なトークと音楽を通じて、人と人とのつな

がりの大切さや、人権についてのお話や、子どもたちは、記憶に残るお話や歌を歌って

いただきました。尚、３学期、最初の自主活では２０１９年の解放文化祭の映像を視聴す

る予定です。２学期の自主活お疲れさまでした。 

中学生は、さすがに、姿勢を正して真剣に聞いていました。知っている曲や知らない曲などがありましたが、 

歌の歌詞などを理解し、立岡さんのお話と照らし合わせて聞いてくれました。 

小学生に、１時間のお話は少し大変だったと思いますが、頑張ってお話や歌を聞いていました。知っている歌が流れると 

リズムをとって一緒に歌ったりして小学生らしさが良かったです。最後のお話では、積極的に質問に答えてくれた子ども

たちもいて、本当に良い学びにつながりました。最後には、会館職員さんからお菓子のプレゼントもあり、子どもたちは少

しでも文化祭の気分を感じてくれたと思います。２学期の自主活お疲れ様でした。 

 

 

 

 

 

 



 

人の世に熱あれ 

  人間に光あれ 

橋岡会館 熱と光の館 

コロナ禍に一喜一憂した２０２０年も残すところわずかとなりまし

た。橋岡会館・集会所も一時閉館した時期がありましたが、皆様

のご協力のお陰で、 無事事業を行うことが出来、感謝していま

す。今後ともコロナ対策に万全を期してまいりますで、皆様のご

協力を宜しくお願い致します。尚、１２月２９日から１月３日まで

は、休館となります。どうかよいお年をお迎えください。 

編集後記 橋岡会館 

TEL: ５６２－５８６４  

FAX: ５６２－６５３５ 

e-mail: 

hashioka@city.kusatsu.lg.jp  

教育集会所 

 ホームページについてのご案内  （NPO法人熱と光）または (http://netsutohikari.or.jp/kanri)で 

 記載しています。講座・行事予定など、できるだけ早く記載していきますので宜しくお願いします。  
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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

  1 

 

2 

書道教室 

3 

 

4 

健康相談 

ＨＯＴほっと

子育てサロン 

5 

休館日 

交流サロン 

健康ルーム開放 

6 

休館日 

 

7 

百歳体操 

8 9 

くらしの講座 

書道教室 

10 

 

11 

健康相談 

冬の寄せ植え

教室 

12 

休館日 

土曜ひろば 

交流サロン 

健康ルーム開放 

13 

休館日 

子ども会 

14 

ニュースポーツ 

15 

 

16 

書道教室 

17 

 

 

18 

健康相談 

 

19 

休館日 

交流サロン 

健康ルーム開放 

20 

休館日 

 

 

21 

百歳体操 

 

 

22 

 

23 

編物教室 

24 

生花教室 

25 

健康相談 

26 

休館日 

交流サロン 

健康ルーム開放 

27 

休館日 

28 

 

29 

休館日 

 

30 

正月準備 

休館日 

年末パトロール 

31 

休館日 

 

年末パトロール 
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      ＊各行事、教室、講座など、新型コロナウイルス感染拡大防止の為、行事予定は 

     急遽変更になることがあります。１２月２８日（月）は百歳体操はありません。 

 

 

 

 

 

 


