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 福 祉 と 人 権 講 座 

  

   令和７年９月２６日（金）  

 ＮＰＯ法人熱と光の提案事業が開催されました。 

 テーマ 「感じてみよう人権」  

 講 師 青少年支援ハウス「輝」（かがやき） 所長 立岡 勇一
た つ お か  ゆ う い ち

さん 

 内 容 お話や歌（演奏）を通じて、人とのつながりの大切さを伝えていただきました。 

 共 催 草津市立橋岡会館（指定管理者）ＮＰＯ法人熱と光 

 ・引きこもりの子どもたちへの支援の仕方や様々な人への支援の仕方など、人権意識の 

  事について語っていただき、歌やトークを通して様々なお話をして下さいました。参加者 

    の皆さんも、真剣な眼差しで聞いておられました。世の中のみんなが幸せであるために、 

    何が出来るかを考える、とても良い時間となりました。 
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   大 人 の 定 期 講 座 

 

 

 

 

 

くらしの講座 

  

 第１回 くらしの講座を開催しました。 

 テーマ 「加齢性難聴について」 

 内 容    加齢性難聴の症状、原因、補聴器 

                と集音機の違いなど。 

 ・日常の、生活の中で、様々な病をかかえてお 

 られる方は沢山おられると思います。 

 病院にいきづらかったり、誰かに相談しにくいなど 

 の気持ちを持たれている方もおられると思います。  

 そう言った中で、知識を得ながら、情報共有でき 

 る事もいいかもしれませんね。 

 

  いきいき講座 

  

 第１回いきいき講座（気功）体操を開催しました。 

 参加者の皆さんは、楽しくコミニュケーションを 

 図りながら、体操をされておられました。 

 生き甲斐づくりや健康促進のための講座では 

 ありますが、地域交流ができるのも、各講座の 

 いいところかもしれませんね。 

パソコン講座 ニュースポーツ教室 
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第１回子育て講座を開催しました。 

参加者の皆さんが、地域の方々とコミニュケー

ションをとりながら、楽しい時間を過ごしてお

られました。子どもたちも、おもちゃで遊んだ

り、会話をしたり聞いたりしながら、楽しい時

間を過ごしていました。最後は、（フォトブー

スでの記念撮影をして終了しました。 

橋岡会館の子育て講座では、橋岡町内の集団生

活をしていない乳幼児と、その保護者の方が対

象となり、年間５回（金曜日）午前１０時～ 

１１時３０分頃までの活動予定となります。 

内容は、保育所や子ども園に在籍していない乳

幼児の遊びを設定し、保護者と子ども間の子育

て支援を目的としています。次回の子育て講座

は10月3日（金）に開催予定をしています。 

参加ご希望の方は橋岡教育集会所まで、ご連絡

いただければ幸いです。 

            子 育 て 講 座 

         書 道 教 室  

２学期の書道教室が始まりました。 

１学期はとても暑い中ではありましたが、学校が

終わってから、汗をぬぐいながらも頑張って参加

している姿がとても印象的でした。後半では、硬

筆展覧会に向けて、作品作りに取り組んでいま

した。１学期を終えて、様々な課題はありますが、

２学期も、引き続き（昇段・昇級）を目指す事も

大切ですが、（仲間同士）で（声を掛け合い）、

（助け合い）ながら、（楽しく）取り組んでいける書

道教室でありたいと願っています。 

 

 

 

 

 



 

人の世に熱あれ 

  人間に光あれ 

 

橋岡会館では、就労相談員を配置し、市内にお住まいの方で、

就職に向けた支援が必要な人を対象に、随時、就労相談を実

施しています。企業への就職面接の紹介など、仕事の斡旋は

できませんが、ハローワーク等の求人情報を提供し、就職活動を

支援します。 

就労相談について 
橋岡会館 

TEL : ０７７－５６２－５８６４  

FAX ： ０７７－５６２－６５３５ 

e-mail:   

橋岡教育集会所 

TEL : ０７７－５６３－３８１８  
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日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 

 

 

  １ 

・中学生自主活 

２ 

・小学生自主活 

３ 

・ニュースポーツ 

      教室 

４ 

・休館日 

５ 

・休館日 

６ 

 

７ 

・気功講座 

・教推会議 

・書道教室 

８ ９ 

・ヨガ教室 

・小学生自主活 

１０ 

・提案事業 

（北芝太鼓） 

１１ 

・休館日 

１２ 

・休館日 

１３ 

・休館日 

（スポーツの日） 

１４ 

・パソコン教室 

・いきいき講座 

・書道教室 

１５ 

・脳トレ教室 

１６ 

・小学生自主活 

１７ 

・ニュースポーツ 

      教室 

１８ 

・休館日 

１９ 

・休館日 

２０ 

 

２１ 

・パソコン教室 

・書道教室 

 

２２ 

・中学生自主活 

２３ 

・ヨガ教室 

・小学生自主活 

２４ 

・おいでやす 

 サロン（灯） 

２５ 

・休館日 

2６ 

・休館日 

２７ 

 

 

２８ 

・パソコン教室 

２９ 

・中学生自主活 

３０ 

・小学生自主活 
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 ホームページについてのご案内  

  （https://netsutohikari.or.jp）  右のＱＲコードを読み取ればホームページにアクセスできます。 

                  是非ご活用下さい。                              ⇒ 

 

 

 

 

 


